QUESTAO 38

Suponha que vocé enviou seu curriculo ao coordenador de um curso de jornalismo de sua cidade,
com o objetivo de lecionar a disciplina Aprimoramento da Expressividade para os alunos do
respectivo curso. O coordenador do curso agendou uma entrevista, solicitando a vocé que levasse
uma proposta de conteldo programatico, acrescentando 0S recursos necessarios para sua
implementacéao.

Considerando a solicitacdo acima, redija um texto dissertativo, com até 15 linhas, acerca da
proposta apresentada, contemplando os conteddos e os aspectos relacionados aos recursos
vocais, ndo verbais e verbais. (valor: 10,0 pontos)

Padréo de Resposta:

O estudante ndo deve deixar de mencionar a ideia de promover a saude vocal, com
informagbes sobre a producdo da voz, prevencdo da disfonia e variacdo quanto ao uso de pitch,
loudness, velocidade, inflexdo, pausas longas e énfases. Recursos como videos, musicas e
dinamicas de grupo podem ser utilizadas para a execucdo de atividades que memorizem 0s
contelidos propostos (KYRILLOS, 2005).

O estudante deve considerar as expressdes nao verbais como o uso adequado dos gestos,
a postura corporal, o vestuario, a expressao facial, os meneios de cabeca e 0 uso do espaco fisico.
Recursos como andlise de oradores e telejornais em midias digitalizadas podem ser utilizados,
bem como oficinas e dindmicas de grupo para a fixagdo dos conteldos apresentados (KYRILLOS,
2005).

A producgdo da fala, a questdo de uma articulagdo adequada, 0 sotaque e os vicios de
linguagem sdo assuntos essenciais relacionados aos recursos verbais. Interpretacdo oral de
textos, argumentacdo sobre temas de interesse da turma, treino de fala com trava-lingua séo
recursos que podem ser explorados em sala de aula (KYRILLOS, 2005).

Conteldo:
Principios, métodos e procedimentos de aprimoramento, avaliacdo, diagndéstico e tratamento das
alteracdes da audicao, voz, fala, linguagem (oral e escrita) e motricidade orofacial.

|. Competéncias e habilidades gerais para

a) interpretacdo e elaboracdo textual (coesdo e coeréncia), bem como utilizagdo dos aspectos
gramaticais da lingua portuguesa;

b) analisar criticamente a realidade bio-psico-social e ambiental, considerando evidéncias
cientificas;

¢) dominar métodos e técnicas para o desenvolvimento de acBes de promocdo da saude e
prevencao de agravos e controle de danos no campo da Fonoaudiologia.

Il. Competéncias e habilidades especificas para

a) identificar determinantes de altera¢des fonoaudiolégicas relacionados as condicdes de vida e
trabalho, visando a reducdo de riscos, prevenc¢éo de agravos e controle de danos;

b) propor, desenvolver e avaliar projetos e programas em areas afins a fonoaudiologia.

Referéncia
KYRILLOS, L. C. R. (Org.) Expressividade: da teoria a pratica. Rio de Janeiro: Revinter, 2005.



QUESTAO 39

A avaliacdo fonoaudiol6gica de José, menino de 11 anos de idade, ndo evidenciou alteracfes
craniofaciais, dentérias e(ou) corporais. No entanto, o paciente apresenta distor¢cdo de /s/ e /z/
(ceceio lateral) relacionada a alteragcdes nos Orgdos fonoarticulatérios, tais como flacidez da
musculatura da lingua, hipofuncdo dos musculos elevadores da mandibula e propriocepgéo
perioral e da boca alterada.

Para o tratamento desse paciente, redija um texto, com até 15 linhas, propondo quatro diferentes
estratégias terapéuticas que abordem, respectivamente, as pistas auditiva, tatil, cinestésica e a
producéo fonética. (valor: 10,0 pontos)

Padréo de Resposta:

O estudante deve considerar os interesses inerentes ao género e a idade do paciente. O estudante
deverd descrever quatro atividades a serem realizadas durante a sessdo de fonoterapia ou em
casa. Em cada uma delas, o recurso terapéutico devera focar uma das pistas solicitadas. O
estudante devera apresentar a descricdo de estratégias que envolvam, por exemplo: a
discriminacao auditiva dos fonemas [s] e [z] em producgdes préprias, do fonoaudidlogo ou de outros
falantes; a discriminacdo de pares minimos com esses fonemas; exercicios isométricos ou
isotbnicos da lingua e das bochechas, visando a adequacdo do tbnus, da mobilidade e do
direcionamento da corrente aérea para a correta producdo de [s] e [z]; utilizacdo de estimulos
proprioceptivos, esterognésicos e de topognosia; esquemas visuais que facilitem a producéo dos
fricativos alveolares; orientagdo para a producdo fonémica correta por meio da técnica de

aproximacao progressiva.

QUESTAO 40
(Figura)

Considerando a figura acima, que representa uma cidade de pequeno porte, redija um texto
dissertativo, com até 15 linhas, que aborde, necessariamente, quatro dos seis aspectos
apresentados a seguir, correlacionado-os ao processo de comunicagdo humana na atencgéo
béasica. (valor: 10,0 pontos)

« territério

« estratégia de saude da familia
« determinante saude/doenca

* equipamentos sociais

« trabalho em equipe

« integracdo ensino-servico

Padrdo de Resposta:

O aluno devera escolher quatro itens para a redagéo do texto dissertativo/argumentativo:

Cada item escolhido tera valor de 2,0 (dois) pontos cada (total de 8,0 — oito). Devera ser pontuado
2,0 (dois) pontos pela discussao inter-relacdo dos processos de comunica¢do humana na atengao
bésica.

- Territério

O individuo deverd apresentar o conceito de territorializacdo, podendo enforcar os aspectos
geograficos, culturais, politicos, culturais, econémicas, histéricos baseados na figura apresentada
(cidade pequena; de pequeno porte, com aspectos naturalisticos importantes, nivel sécio-
econdmico baixo).



- Estratégia de Saude da Familia (ESF)

O individuo podera apresentar o processo organizacional do Sistema de Salude da Familia,
referindo-se a composicédo da equipe da ESF e & discussdo do papel do fonoaudidlogo neste
contexto, em funcdo de a figura destacar a importancia do PSF enquanto referéncia para a saude
da comunidade.

- Determinante Saude Doenca
Valorizar os aspectos bioldgicos e sociais na determinagdo dos distirbios da comunicacéo
humana.

- Equipamentos Sociais
Identificar o que sdo equipamentos sociais (escola, creche, PSF) e a importancia para a
comunicacdo humana, principalmente da unidade de saude.

- Trabalho em Equipe
Destaque para a importancia do trabalho em equipe (multi e interdisciplinar) e de a¢des que séo
integradas e intersetorias nas linhas de cuidado desenvolvidas.

- Integracéo ensino-servico

Ressaltar a importancia da parceria ensino-servico e a pactuacdo necessaria entre os diversos
atores envolvidos nas agfes prioritarias da comunicagdo humana. Possibilidade de o individuo
relatar experiéncias individualizadas relacionadas ao Programa de Educacdo Tutorial (PET-
Saude).



