Fonoaudiologia

QUESTAO DISCURSIVA 1

A Organizagdo Mundial de Sadde (OMS) menciona o saneamento bdsico precario como uma grave ameaga
a saude humana. Apesar de disseminada no mundo, a falta de saneamento bdsico ainda € muito associada a
pobreza, afetando, principalmente, a populagdo de baixa renda, que é mais vulneravel devido a subnutrigdo
e, muitas vezes, a higiene precdria. Doencas relacionadas a sistemas de dgua e esgoto inadequados e a
deficiéncias na higiene causam a morte de milh&es de pessoas todos os anos, com prevaléncia nos paises de
baixa renda (PIB per capita inferior a USS$ 825,00).

Dados da OMS (2009) apontam que 88% das mortes por diarreia no mundo sdo causadas pela falta de
saneamento bdsico. Dessas mortes, aproximadamente 84% s3o de criancas. Estima-se que 1,5 milhdo de
criancas morra a cada ano, sobretudo em paises em desenvolvimento, em decorréncia de doencas diarreicas.

Mo Brasil, as doengas de transmissdo feco-oral, especialmente as diarreias, representam, em média, mais
de 80% das doengas relacionadas ao saneamento ambiental inadequado (IBGE, 2012).

Disponivel emn: <http:/fwww.tratabrasil.org. br>. Acessa em: 26 jul. 2013 (adaptado).

Com base nas informagdes e nos dados apresentados, redija um texto dissertativo acerca da abrangéncia, no
Brasil, dos servigos de saneamento basico e seus impactos na satide da populacdo. Em seu texto, mencione
as politicas publicas ja implementadas e apresente uma proposta para a solucdo do problema apresentado
no texto acima. (valor: 10,0 pontos)

PADRAO DE RESPOSTA

Em termos de atendimento a proposta, espera-se que o estudante estabeleca
relacdo entre a qualidade do servico de esgotamento sanitario e de tratamento
da agua para o agravamento do numero de casos de internagdo e morte por
diarreia entre a populacdo brasileira: geralmente, quanto maior a abrangéncia
dos servigos, menor a ocorréncia de internagfes por essa moléstia e menor 0s
gastos com os tratamentos de saude.

Espera-se, também, que o estudante mencione pelo menos duas politicas
publicas implementadas para buscar resolver o problema e que proponha uma
acado visando contribuir para a sua solugao.



QUESTAO DISCURSIVA 2

O debate sobre a seguranga da informacdo e os limites de atuacdo de governos de determinados paises
tomou conta da imprensa recentemente, apds a publicidade dada ao episddio denominado espionagem
americana. O trecho a seguir relata parte do ocorrido.

(...) documentos vazados pelo ex-técnico da Agéncia Central de Inteligéncia (CIA), Edward Snowden,
indicam que e-mails e telefonemas de brasileiros foram monitorados e uma base de espionagem teria sido

montada em Brasilia pelos norte-americanos.

O Estado de S3o Paule. Disponivel em: <http://www.estadao.com.brf> Acesse em: 30 jul. 2013 (adaptado).

Considerando que os textos e as imagens acima tém cardter unicamente motivador, redija um texto
dissertativo a respeito do seguinte tema:

Seguranca e invasdo de privacidade na atualidade. (valor: 10,0 pontos)

O estudante deve elaborar um texto dissertativo, coerentemente estruturado,
gue evidencie a capacidade de tratar 0s seguintes topicos :

O papel da tecnologia digital . Esse papel deverd ser abordado
considerando pelo menos um dos seguintes aspectos:
o A potencializacdo e/ou a faciltacdo das atuais acbes de
espionagem;
0 A execucao e/ou a sofisticacdo de crimes contra a privacidade;
0 A protecdo — em termos de sigilo/invisibilidade — dos agentes
dessas acoes.
A garantia dos direitos do cidaddo e do Estado. Essa garantia devera
ser abordada considerando pelo menos um dos seguintes aspectos:
0 As possiveis violacbes e/ou decorrentes reparacdes do direito a
privacidade;
o O descumprimento e/ou rompimento de acordos internacionais.
O problema da seguranca . Esse problema devera ser abordado
considerando pelo menos uma das escalas de acéao:
0 A do individuo (cidadao);
0 A do Estado (seguranca/soberania nacional);
o A das organizacdes (empresas e/ou instituicbes nacionais ou
internacionais).



QUESTAQ DISCURSIVA 3

Uma paciente nasceu com 34 semanas e encontra-se estdvel
clinicamente na Unidade Canguru de uma maternidade, que possui
a certificacdo e o titulo de Hospital Amigo da Crianga. A instituicdo é
referéncia em amamentagdo em seu municipio, regido e estado.
Os profissionais que atuam nessa unidade, ao orientar as maes ao
aleitamento materno, seguem e cumprem os principios das boas préticas
de atengdo ao parto e ao nascimento determinadas pela Organizacdo
Mundial de Saude (OMS). Essa norma, conhecida como Cuidado Amigoda
Mde atende ainda as prioridades do Ministério da Satde, recomendadas
na estratégia da Rede Cegonha.

Com base nas informacGes apresentadas, elabore um texto dissertativo que contemple os seguintes aspectos:

a) a importancia do leite materno para o bebé prematuro; (valar: 3,0 pontos)
b) as dificuldades que esse bebé prematuro pode apresentar para mamar no peito; (valor: 3,0 pontos)

¢} a importancia da estimulagdo no peito para o desenvolvimento oromiofuncional do bebé prematuro.
(valor: 4,0 pontos)

Padréo de resposta

A resposta do estudante deve conter, para cada um dos itens solicitados:

a) pelo menos um dos seguintes aspectos: propriedades imunoldgicas e/ou
vinculo mae-bebé e/ou maturacdo gastrointestinal e/ou melhor desempenho
neurocomportamental e/ou propriedades nutricionais e/ou ser menos
alergénico do que o leite artificial,

b) pelo menos dois entre os seguintes aspectos: dificuldades na coordenacéo
da succao/degluticdo/respiracao; dificuldade em manter-se acordado durante a
mamada; dificuldade em relacdo a presenca do reflexo de procura e succéo;
dificuldades em realizar e manter a pega efetiva (abocanhar a aréola);
dificuldade de realizar a ordenha (abrir e fechar a boca e movimentar a lingua
para frente e para tras); flacidez de lingua, labios e/ou musculos bucinadores;

c) pelo menos um dos seguintes aspectos: aquisicdo e o desenvolvimento dos
padrées oromiofuncionais adequados; fortalecimento da musculatura orofacial;
vedamento labial; mobilidade e tonicidade da musculatura orofacial (labios,
lingua e bucinadores); succéao e degluticao efetivas.



QUESTAO DISCURSIVA 4

Um menino, 4 anos de idade, apresenta bom desenvolvimento global e comunica-se
bem. Aponta desde os 11 meses, comegou a falar pequenas frases aos 2 anos e a
elaborar narrativas simples aos 3 anos, as quais, atualmente, estdo mais complexas.
Apresenta bom vocabulario e tem facilidade em aplicar as palavras com imediatez,
dentro do contexto. Estabelece reciprocidade no didlogo, que s6 é prejudicada porque
seus interlocutores ndo compreendem com clareza o que diz, apesar de j3 produzir
todos os fonemas da lingua portuguesa. Apresenta histdria de rinites e faringites
frequentes. Sua mae levou, na primeira consulta, a seguinte anotacdo com a resposta
que o menino deu ao seu pai, quando ele perguntou o que ele tinha feito naquele dia:
“Eu tai de tasa pa pincd com minha amiquinha da secola” (eu sai de casa para brincar
com minha amiguinha da escola).

A partir do caso clinico apresentado, redija um texto dissertativo que contemple os seguintes aspectos:

a) andlise de cada um dos niveis linguisticos do menino; (valor: 5,0 pontos)

b) a hipotese diagnostica e sua justificativa; (valor: 2,0 pontos)

c) as avaliacGes de outras areas da Fonoaudiologia que se fizerem necessarias; (valor: 2,0 pontos)

d) a quem se destinariam as orientagdes pertinentes ao caso; (valor: 1,0 ponto)

Padréo de resposta

a)

Na resposta do estudante, deve estar presente a indicacdo de
adequacao dos niveis linguisticos de acordo com o esperado para a
idade, com comentarios que justifiguem esta resposta, retirados do caso.
O estudante devera mencionar pelo menos dois dos seguintes niveis
linguisticos: semantico, pragmatico, morfologico, sintaxe, lexical, fonético
e/ou fonoldgico.

b) A hipotese diagndstica € de alteracdo fonoldgica. Justificativa: ndo ha

c)

d)

outras alteracdes, linguisticas ou n&ao, que possam justificar outra
hipotese diagndstica.

Pelo menos duas das seguintes devem ser citadas: avaliacdo
audiolégica; avaliacdo de motricidade oromiofuncional; avaliagdo
articulatoria; avaliacdo de processamento auditivo.

Orientacdo a familia € fundamental. Além destas, o estudante pode citar
orientacdo a escola, a cuidadores e/ou outras pessoas que convivem
com a crianca.



QUESTAO DISCURSIVA 5

Uma crianga, sexo feminino, nasceu prematura de 30 semanas, com 1 400 g, e apresentou complicagbes
neonatais com uso de gentamicina por 8 dias, enquanto esteve internada na Unidade de Cuidados Intensivos
Neonatais. Com 1 més de idade, foi submetida ao Potencial Evocado de Tronco Encefélico (PEATE), apresentando
resposta de auséncia de potenciais periféricos e de tronco encefdlico evocados por cligues em 90 dBNA
(maximo do equipamento) em ambas as orelhas, e auséncia de Emissdes Otoacusticas Transientes (EOAT) e
por Produto de Distorgdo (EOADP), com medida da imitdncia aclistica com sonda de 1 000 Hz, apresentando
curva timpanomeétrica alterada. A partir desses resultados, foi iniciada a estimulagdo auditiva e de linguagem.
Por orientacdo da fonoaudidloga, foi reagendada uma nova avaliagdo, que foi realizada, por decisdo da familia,
com 4 meses de vida. As Emissdes Otoacusticas apresentaram-se presentes para Transiente e para Produto de
Distorcdo, com curvas timpanomeétricas normais e reflexos acusticos contralaterais presentes bilateralmente.
O resultado do segundo PEATE pode ser analisado no quadro a seguir.
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PEATE por clique: sitio de lesdo em 90 dBNA e limiares eletrofistolégicos em 40 dBNA .

Com base no caso clinico descrito acima e considerando o segundo resultado PEATE apresentado no quadro,
elabore um texto dissertativo acerca do fechamento do diagndstico desse caso e da conduta esperada para
a paciente. (valor: 10,0 pontos)

Padrao de resposta

O estudante deve apresentar o fechamento do caso, se referindo a todas as
ondas presentes e com limiares eletrofisiol6gicos normais no segundo exame.
EOA presentes com timpanometria normal, indicando superacdo do
componente auditivo. Os valores aumentados de laténcias absolutas e
interpicos sao compativeis com a prematuridade. Os demais achados
encontram-se sugestivos de normalidade ou perda auditiva neurossensorial de
grau leve. O estudante deve concluir que a diferenga entre os resultados dos
dois exames se da em funcdo da imaturidade das vias auditivas do tronco
encefalico. O primeiro resultado encontrado no PEATE se deve provavelmente
a imaturidade das vias auditivas do tronco encefalico. A auséncia das ondas do
PEATE nos primeiros meses de vida pode ndo indicar alteracdo auditiva,
entretanto, isto ndo é uma regra. Mais frequentemente sdo encontrados
casos com presenca de respostas com valores de laténcias absolutas e
intervalos interpicos aumentados quando comparados a crianca a termo. Neste
caso, devemos monitorar as vias do tronco encefalico por meio de PEATE e
avaliacdo do comportamento auditivo.

0] estudante deve apresentar a conduta de
acompanhamento do desenvolvimento da audicdo, da linguagem e
estimulagéo.



